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261. fundur framkveemdastjornar iSi var haldinn i fundarsal framkvaemdastjérnar iSi,
ipréttamidstédinni i Laugardal, laugardaginn 13. jandar 2018 kl. 16:00.

Maettir: Larus L. Bléndal forseti iSi, Sigridur Jonsdéttir varaforseti, Gunnar Bragason
gjaldkeri, Asa Olafsdéttir, Gudmundur Agust Ingvarsson, Jon Finnbogason, Lilja
Sigurdardottir, Ulfur H. Hrébjartsson, brainn Hafsteinsson, Orn Andrésson, Liney Rut
Halldorsdottir framkvaemdastjori, Halla Kjartansdottir skrifstofustjori og Ragnhildur
Skualadéttir svidsstjori brounar- og fraedslusvids iSi.

Forfoll: Gardar Svansson og bérey Edda Elisdottir.

Hafsteinn Palsson ritari, Ingi bér Agustsson og Vidar Gardarsson voru i sambandi i gegnum
fundarsima.

Dagskra:

1. #Metoo - yfirlysing ipréttakvenna um kynferdislegt og kynbundid areiti og ofbeldi
Forseti baud stjérnarmedlimi velkomna til pessa aukafundar framkveemdastjérnar iSi
kjolfar yfirlysingar iprottakvenna 11. jandar sl. um kynferdislegt og kynbundid areiti og
ofbeldi. Forseti rifjadi upp innihald yfirlysingarinnar og yfirlysingar IS sem birt var degi
sidar.

Med yfirlysingu ipréttakvennanna voru birtar 62 frasagnir sem lysa kynbundinni
mismunun, kynferdislegri areitni og kynferdislegu ofbeldi gegn konum. [ yfirlysingu
kvennanna er kallad eftir breytingum og pess krafist ad malid sé tekid fostum tokum og ad
oll iprottafélog, sérsambond, pjalfarar og adrir innan ipréttanna liti i eigin barm og lofi
stulkum og konum breytingum til frambuldar. bess er krafist ad umhverfi ipréttanna
breytist, ad konum sé gert kleift ad segja fra ofbeldi an pess ad pad komi nidur 3
framtidarmaoguleikum peirra innan ipréttarinnar og ad @ paer sé hlustad, med peim sé
stadid og ad peim sé truad. Pess er krafist ad peer geti stundad ipréttir an pess ad verda
fyrir ofbeldi eda areitni. 462 ipréttakonur skrifa undir yfirlysinguna undir nafni.

iSi sendi fra sér eftirfarandi yfirlysingu i geer 12. januar:
Yfirlysing frd Iprétta- og Olympiusambandi islands

Iprétta- og Olympiusamband islands ([SI) harmar mjég ad einstaklingar innan vébanda pess hafi
purft ad pola ofbeldi i tengslum vid ipréttastarf. ISI fordaemir med éllu allt ofbeldi i starfsemi
iprottahreyfingarinnar enda er slik hegdun ddsaettanleg og dlidandi.

Umrzedan sem fram hefur farid um allan heim undir merkinu #metoo hefur beint athyglinni ad
vidfedmu ofbeldi gagnvart konum um allan heim og pad oft i krafti valds eda stédu pess sem pvi
beitir.

ISi fagnar peirri umraedu sem fylgt hefur #metoo herferdinni og pakkar peim einstaklingum sem
par hafa komid fram med frdsagnir sinar fyrir frumkvaedid og hugrekkid sem peir hafa synt, med
pvi ad skyra frd pessum alvarlequ mdlum og vekja upp naudsynlega umraedu um vandann. ISI er
nu ad leita leida til ad tryggja pbeim sem ordid hafa fyrir alvarlegu ofbeldi i tengslum vid iprottastarf
faglega adstod.

bad er og hefur verid markmid ipréttahreyfingarinnar ad tryggja 6ryggqi, jafnrétti og jafnraedi peirra
sem ifka og starfa innan iprottahreyfingarinnar. bau skilabod sem fram hafa komid med



frdségnum islenskra kvenna um ofbeldi innan hreyfingarinnar d [slandi hafa synt ad dstaeda er til
ad gera betur.

Ipréttahreyfingin mun ekki sitia adgerdarlaus hjd vardandi pann vanda sem birst hefur gegnum
#metoo herferdina og er pegar hafin vinna vid ad mdta adgerdir sem gagnast geta hreyfingunni i
bardttunni gegn ofbeldi.

Skilabodin eru einféld: Ofbeldi verdur ekki lidid!

Forseti greindi fra fundi sem hann sétti i mennta- og menningarmalaraduneytinu med
radherra og fulltrdum raduneytis, UMFi og ipréttakvennanna sem ritudu yfirlysinguna.
Raduneytid mun skipa starfshdp & naestu vikum sem iSi mun tilnefna fulltrda fulltrida i og
verdur atlad ad vinna utfeerslu @ adgerdum og framkveemd peirra, sem koma i veg fyrir
kynferdislega og kynbundna areitni, ofbeldi og einelti og ekki sist hvernig vidbrogdum vid
slikum brotum par sem hagsmunum brotapola sé geett i hvivetna. Forseti skyrdi fra pvi ad
a peim fundi hafi hann lyst pvi yfir ad ISl muni adstoda pa polendur, sem parna hafa stigid
fram af hugrekki og skyrt fra ofbeldi og areitni, vid ad fa faglega adstod vid ad vinna ur
sinum malum.

Framkvaemdastjori skyrdi fra vinnu Préunar- og fraedslusvids SI undanfarin ar vid gerd
fraedsluefnis fyrir iprottahreyfinguna i forvarnarskyni gegn ofbeldi og kynferdislegu areitni.
A heimasidu iSi er ad finna mikid efni sem nyst getur hreyfingunni ef mal af pessu tagi
koma upp og eins i forvarnarskyni. Nefna ma medal annars l6g [Si, sidareglur,
hegdunarviomid, reglur um keppnisferdir, fararstjéranamskeid, vidbragdsdeetlun,
baeklinginn Kynferdislegt ofbeldi i ibréttum, fraedslu i ndmsefni pjalfaramenntunar iSi og
leidbeiningar vegna uppflettingar i sakaskra, sem daemi um fraedslutengt efni og reglur
sem nytast i barattunni gegn ofbeldi og kynferdislegri areitni. Einnig nefndi
framkvaemdastjéri  pad  skilyrdi  fyrir gadastimplinum  Fyrirmyndarfélag og
Fyrirmyndarhérad iSi ad viskomandi eining eigi sér stefnu og vidbragdsaaetlun hvad vardar
annars vegar einelti og hins vegar kynferdislegt ofbeldi.

Ragnhildur Skuladdttir svidsstjéri skyrdi fra pvi ad unnid vaeri ad pvi ad stadfeera og texta
stutt norsk fraedslumyndbdnd sem nota a sem kveikjur til umraedu t.d. i pjalfaramenntun
og annars stadar par sem umraedur skapast um samband idkenda og pjalfara. Einnig er
verid vinna flettiglugga 4 heimasidu ISI med efni sem m.a. er fengid fra Norska iprétta- og
Olympiusambandinu og svara &8 ymsum algengum spurningum um kynferdislega areitni og
ofbeldi og vidbrogdum ef mal koma upp.

Forseti lagdi aherslu @ ad fraedsla sé lykillinn i ad baeta ipréttahreyfinguna og auka 6ryggi
idkenda og allra peirra sem starfa i hreyfingunni. Koma parf skyrt fram i 6llu starfi
hreyfingarinnar ad nidurlaegjandi, kynbundin framkoma og ofbeldi lidist ekki. Hann sagdi
ljost ad gott fraedsluefni sé til stadar en finna purfi leid til ad koma pvi betur til skila svo
hreyfingin sé medvitud um pad og nyti sér pad i starfinu.

Miklar umraedur skdpudust um ymsa peetti er tengjast pessu malefni og l6gdu fundarmenn
margt til malanna vardandi verkefnin sem framundan eru. Raddar voru leidir og
hugmyndir til urbéta og dherslupaettir.

Fundarmenn voru sammala um eftirfarandi ahersluatridi:



e AQ tryggja adstod til polenda.

o Ad tryggja leidir fyrir polendur til ad tilkynna um brot i hreyfingunni og rétt vidbrogd
beirra sem treyst er fyrir upplysingunum, ef ekki er um fagadila ad raeda.

e AJd koma betur a framfeaeri verkferlum fyrir ipréttafélog til ad stydjast vid ef brot eru
tilkynnt til eininga innan hreyfingarinnar.

e AQ freda idkendur, pjdlfara, starfsfolks, stjérnenda og sjalfbodalida.

e A0 koma & framfeeri fredsluefni um malefnid pannig ad pad skili sér til allra i
hreyfingunni.

e Ad hvetjatil pess ad allar einingar i hreyfingunni setji sér sidareglur og hegdunarvidmid.

e Auka og beaeta faglegt starf i ipréttahreyfingunni.

Forseti itrekadi ad ahrif #metoo umraedunnar vaeru afar jakveed og aettu eftir ad breyta
morgu til betri vegar i samfélaginu. Stér hluti af vandanum hingad til vaeri su stadreynd ad
bolendur s6gdu ekki fra og pvi hefur vandamalid ekki komid upp a yfirbordid af punga fyrr
en nu. bad pyrfti pvi ad gripa til adgerda sem audvelda polendum ofbeldis ad upplysa um
brotin og tryggja peim faglegra adstoda. Hann minnti fundarmenn einnig a ad pad er unnid
frabeert starf i ipréttahreyfingunni alla daga og med 6rfaum undantekningum er hreyfingin
skipud géou folki med gott eitt i huga. Eitt ofbeldisverk er hinsvegar einu of mikié og vid
barf ad bregdast med afgerandi haetti. Skilabod iSi voru sett fram med skyrum haetti
yfirlysingunni sem gefin var ut: Ofbeldi verdur ekki lidid!

Hann pakkadi fundarménnum skjot vidbrogd vid fundarbodi og gédan fund. Hann sagdi
mikla vinnu framundan vid ad beaeta samskipti og menningu, freda og skerpa a
regluverkinu 6llu, ekki bara hja ipréttahreyfingunni heldur pjodfélaginu ollu.

Fleira var ekki tekid fyrir og fundi slitid.
Halla Kjartansdéttir, fundarritari.



